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C H A U M I È R E
C O N T A C T E Z - N O U S

1301 rue de la forêt
41110 Saint-Aignan

02 54 71 20 00

client@hl-saintaignan.fr

T R A N S P O R T

Les transports ne sont pas assurés par
l'établissement. Au regard de l'arrêté du 5 mai
2017 fixant les montants des forfaits journaliers,

la somme de 11,91€ est à déduire du prix de
journée pour participation de l'établissement aux

frais de transport du résident par sa famille.

C O M M E N T  I N T É G R E R
L ' A C C U E I L  D E  J O U R  ?

Pour intégrer l'unité, il convient de retirer un
dossier d'admission au Centre hospitalier de
Saint-Aignan. 
Ce dossier est à retourner complété au médecin
coordonnateur et au cadre de santé qui valident
la demande.

Une rencontre entre le cadre de l'unité, la
personne concernée et son entourage est
programmée pour planifier la prise en charge. 
Cette collaboration régulière sera indispensable
tout au long de la prise en charge.



A C T I V I T É S  P R O P O S É E SP R É S E N T A T I O N  D E
L ' U N I T É

M I S S I O N S

9h15 : Accueil autour d'une boisson
10h - 12h : Atelier
12h : préparation de la table et des repas
13h15 : participation aux tâches quotidiennes
13h30 - 14h : temps calme
14h - 16h : différents ateliers
16h : goûter
16h15 : départ des résidents

Soutenir les personnes souffrant de la maladie
d’Alzheimer ou d’une démence apparentée par
une prise en charge adaptée leur permettant
de retarder certains effets de la maladie

du lundi au vendredi de 9h15 à 16h15
en demi-journée ou en journée (1)
avec la présence de professionnels formés.

La résidence médicalisée de Vaux de Chaume
propose six places d'accueil de jour pour des
personnes souffrant d'Alzheimer:

Objectif pour la personne accueillie:

Objectif pour les familles:

Maintenir les relations sociales dans le cadre d’une
collectivité
Bénéficier d’une prise en charge spécialisée
Développer des activités occupationnelles

 Bénéficier d’un relais pour l’aidant principal
 Tenter de prévenir l’épuisement

JOURNÉE TYPE

(1) une demi-journée par semaine au minimum

Encourager les relations sociales de la personne
accueillie

Soutenir, accompagner et soulager les familles
et les aidants en leur permettant de disposer
de moments de répit

Préparer la personne et sa famille à un
hébergement permanent lorsque son état ne
permet plus un maintien à domicile.

Accompagner et stimuler les personnes
fragilisées par la maladie au travers de
l’animation

Un lieu convivial vous attend avec une équipe
spécialisée et formée qui vous accueille dans une
unité aux locaux adaptés et ouverts sur jardin.

De nombreuses activités sont proposées :

Loisirs : jeux, jardinage, chant …
Ateliers créatifs: peinture, découpage, …

Tous les repas sont accompagnés par les soignants
dans un but thérapeutique. Des repas à thème
sont régulièrement organisés.
Chaque personne est accompagnée
individuellement dans le respect et le maintien de
l’autonomie. 
La participation des familles et proches est
vivement encouragée.

Activités favorisant l'exercice cognitif: atelier
cognitif, lecture du journal, jeux de société …
Activités quotidiennes: tous les actes liés à la
vie quotidienne, atelier cuisine …
Activités favorisant l'exercice physique:
gymnastique douce, sorties dans le jardin,
relaxation


