DU 18 AU 24 AOUT 2025

MENUS

—
I LUNDI 18
Tomates ciboulette Potage de Iégumes
Palette de porc d la diable roti de dinde froid
Petits pois, carottes salade composé
Fromage Yaourt
novvly chocolat Créme dessert
MARDI 19

Mortadelle, cornichon
Poisson du jour, sauce nantua
Gratin de chou-fleur, pommes de terre
Camembert
Fruit

Créme de champignons
Tortillas pommes de terre, oignons
Salade
Comté
Semoule au lait

MERCREDI 20

Salade méli-mélo
Filet de poulet, sauce normande
Champignons, pates

Potage poireaux-pommes de terre
Gratin de légumes aux lardons
Camembert

St-Nectaire Liégeois de fruits
Salambo
JEUDI 21
Salade du pécheur Potage de Iégumes
Beeuf bourgignon Hachis Parmentier
Haricots beurre, haricots rouges Salade
Ptit soignon Tartare
Fruit Novly vanille
VENDREDI 22
Carottes rdpées Velouté de tomate
Filet de poisson, sauce crustacés Ravioli au gruyere
Epinard a la créme, riz pilaf Fromage blanc
Cantal Yaourt fruits mixés
Glace
SAMEDI 23
Champignons a la créme Potage de Iégumes
Paupiette de dinde quiche légumes
Tomate braisée, flageolets Salade
Mimolette Vache qui rit
Fruit Mousse citron
DIMANCHE 24

Terrine de saumon
Epaule d'agneau
Salsifis, pommes dauphines
Selles-sur-cher

Bavarois cappuccino

Velouté d'asperges
Boudin blanc
Purée de 3 légumes
Fromage blanc
Compote

MENUS SOUS RESERVE DE MODIFICATION




MENUS
DU 25 AU 31 AOUT 2025

LUNDI 25
Concombre a la créme Potage de léguriies
Téte de veau ravigote Gésiers de volaille fondue
Légumes du pot Petit-suisse
Fromage Créme praliné
Fromage blanc vanille
MARDI 26
Paté de campagne, cornichons Potage crécy
Poisson du jour Cannelloni
Ratatouille, sarrazin Emmental
Pont I'Evéque CEuf au lait
Fruit
MERCREDI 27

Melon au porto
Jambon grill, sauce madere
Purée de carottes et pois cassés

Tomme
Crumble aux ftruifs

Potage poireaux-pommes de terre
Quiche lorraine
Salade

Chanteneige
Poire au chocolat

JEUDI 28
Champignons a la grecque Potage de légumes
Boulette de boeuf Quenelle de volaille
Spaghettis bolognaises Purée de céleri
Camembert Samos
Fruit Creme vanille
VENDREDI 29

Céleri rémoulade
Poisson du jour, sauce citron
Duo de courgettes, pommes de terre vapeur
Munster
Millefeuilles

Velouté d'endives
R&ti de beeuf froid
Taboulé
St-Méret
Banane

SAMEDI 30

Salade nigoise
Foie de volaille
Navet, riz pilaf
Comté
Créme dorée

Velouté de potiron
Chou farci
Boursin
Fruit au sirop




DIMANCHE 31

Tomate au thon

Réti de lapin a la moutarde

Poélée lyonnaise
Ste-Maure
Paris-Brest

Potage cresson
Jambon blanc

Purée de pommes de terre

Faisselle
Compote

MENUS SOUS RESERVE DE MODIFICATION







DEJEUNER

Lundi

Salade pdt-harengs
Foie de volaille
Chou-fleur, coquillettes
Fromage

Liégeois chocolat

Mardi
Avocat surimi
Poisson du jour, sauce crustacés
Brunoise de légumes, riz créole
Munster

Flan patissier

Mercredi
Andouille de vire
Poule au pot
Légumes du pot
Cantal
Fruit

e €Qui veut peut.»

Terrine de sardines
Veau marengo
Pommes de terre sautées, carottes
Camembert

Tarte aux pommes

Vendredi
Salade composée

Brocolis, semoule é "
Emmental )
Chou chantilly e S
Samedi

Magquereau a la moutarde
Paupiette de dinde
Courgettes et pates

Six de Savoie

Fruit

Dimanche

Saumon mayonnaise

Lapin aux pruneaux

Salsifis, pommes de terre sautées
Selles-sur-cher

Millefeuilles

Menus sous réserve de modification

DINER

Lundi
Potage de légumes
Cervelas Orloff
Salade
Petit-suisse
Créme dessert

Mardi

Potage poireaux-pommes de terre
Pané au fromage

Tomate grillée

Kiri

Fromage blanc au fruit

Mercredi

Créme d’endives

Crépes aux champignons
Salade

Faisselle

Compote

Jeudi
Potage de légumes
Endives au jambon
St-Nectaire
Semoule au lait

Vendredi
otage crécy

—= (BEuf dur florentine

Boursin
Pomme cuite au coulis

Samedi
Velouté de champignons
Quiche a I’oignon
Carré ' sel
Fruits au sirop

Dimanche

Créme de volaille
Lasagnes au saumon
Yaourt

Compote



