
 
 
 
 

Du Lundi 29 Septembre au Dimanche 05 Octobre 2025   

 LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 1er  JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05 

V 
A 
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X 
 

D 
E 
 

C 
H 
A 
U 
M 
E 

10h30 
Art thérapie 
Individuel en 

Berry/ Sologne 

Avec  
Séverine 

10h45 
Médiation animale 

individuelle 
En Loire et cher 

15h00 
Atelier créatif 

En Cher/ Sologne 

Avec  
Laura/ Laëtitia 

10H30 
Atelier mémoire  

Salle de spectacles 
Avec Madame 

Pradier 
15h00 

Jeux de société 
En Berry 

Avec  
         Laura 

14h30 
Jeux de mémoire  

En Loire 
Avec  

Stéphanie 

10H30 
Temps individuel  

En chambre 

14h30 
Conférence avec 

Mr Beccavin 
Découvrir la vie 
de la faune et la 

flore  
Salle de 

spectacles  

10h00 
Petite boutique  

Avec Josette 
10H30 

Temps individuel  
En chambre 

14h30 
Sortie dans le 

parc 
 

10h45 
Lecture du 

journal  
En Sologne 

Avec Laëtitia 
 

14h30 
Messe 

14h30 
Blind test 
musical 

En 
Berry/Sologne 

Avec  
Stéphanie 

 
 
 
 

 
 
 

10h30 
Temps 

individuel 
En 

Chambre 
 

Avec  
Stéphanie 
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A 
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R 
E 
T 
 
 
 
 

11h00 
Café/ journal  

En V/V 
Avec Stéphanie 

14h30 
La Petite 
Boutique 

Salon Rose 
Avec  

Sabine 

10H30 
Gym 

Avec Amanda 

 
14h30 

Jeux de mémoire  
En C/C 

Avec  
Stéphanie 

 

10H30 
Temps individuel  

En chambre 
 

14h30 
Sortie dans le 

parc 
 

10H30 
Temps individuel  

En chambre 

14h30 
Conférence avec 

Mr Beccavin 
Découvrir la vie de 
la faune et la flore  

Salle des fêtes 

10h45 
Lecture du 

journal  
En C/C 

Avec Laura 
14h30 

Jeux de Société 
En salle des fêtes 

Avec  
Stéphanie 

10h30 
Temps 

individuel 
En Chambre 

Avec  
Stéphanie 

 

14h30 
Atelier créatif 
En Salle des 

fêtes 
Avec  

Stéphanie 
 

Animations EHPAD Vaux de Chaume et 

La Forêt


